
                प्राप्तकतार्ओं और देखभाल कतार्ओं के �लए तथ्य पत्र/फैक्ट शीट  

     वदृ्ध� और 16 वषर् और अ�धक के आय ुवगर् के व्यिक्तय� म� कोरोना वायरस रोग 2019 (को�वड-
19) क� रोकथाम के �लए फाइजर-बायोटेक को�वड-19 वकै्सीन आपातकाल�न उपयोग को अ�धकृत 
(ईयएू) करने हेत ु 

आपको SARS-CoV-2 के कारण होने वाले कोरोनावायरस रोग 2019 (को�वड- 19) को रोकने के �लए फाइजर 
बायोटेक को�वड-19 वैक्सीन क� पेशकश क� जा रह� है। इस फैक्ट शीट म� आपको फाइजर-बायोएनटेक को�वड-

19  वैक्सीन के जो�खम और लाभ� को समझने म� मदद करने के �लए जानकार� द� गई है, जो आपको प्राप्त हो 
सकती है क्य��क वतर्मान म� को�वड-19 एक महामार� है। 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19 वैक्सीन एक वैक्सीन है और आपको को�वड-19 होने से रोक सकती है। को�वड-

19 को रोकने के �लए कोई भी अमे�रक� खाद्य एवं औष�ध प्रशासन (ऍफ़ डी ए) अनुमो�दत वैक्सीन नह�ं है। 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन के बारे म� जानकार� के �लए इस फैक्ट शीट को पढ़�। य�द आपके प्रश्न 
ह� तो ट�काकरण प्रदाता से बात कर�। फाइजर बायोएनटेक को�वड -19 वैक्सीन का चयन आप पर �नभर्र है। 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन को 2-खुराक श्रृंखला के रूप म�, 3 सप्ताह के अंतराल म�  मांसपेशी म� 
�दया जाता है। 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन हर �कसी क� र�ा नह�ं कर सकती है। 

इस फैक्ट शीट क� नई अपडटे हो सकती है। सबसे ताज़ी फैक्ट शीट के �लए, कृपया www.cvdvaccine.com 

देख�। 

इस वकै्सीन को लेने से पहले आपको क्या जानना ज़रूर� है?  

को�वड -19 क्या है? 
को�वड-19 रोग SARS-CoV-2 नामक कोरोनवायरस के कारण होता है। इस तरह के कोरोनावायरस पहले नह�ं 
देखे गए ह�। आपको को�वड -19 �कसी अन्य व्यिक्त के संपकर्  से हो सकता है जो इससे संक्र�मत हो । यह 
मुख्य रूप से एक श्वसन बीमार� है जो अन्य अंग� को प्रभा�वत कर सकती है। को�वड -19 क� बीमार� से 
ग्र�सत लोग� म� ल�ण� क� एक �वस्ततृ श्रृंखला होती है, िजनम� हल्के ल�ण से लेकर गंभीर तक हो सकत ेह�। 
वायरस के संपकर्  म� आने के 2 से 14 �दन बाद ल�ण �दखाई दे सकत ेह�। ल�ण� म� �नम्न शा�मल हो सकत े
ह�: बुखार या ठंड लगना; खांसी; सांस लेने म� क�ठनाई; थकान; मांसपे�शय� या शर�र म� ददर्; सरददर्; स्वाद या गंध 
महसूस नह�ं होना; गले म� खराश; संकुलन या बहती नाक; उलट� अथवा �मतल�; दस्त। 
 
फाइजर बायोटेक को�वड-19 वकै्सीन क्या है? 
फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन एक अननुमो�दत ट�का है जो को�वड -19 को रोक सकता है। को�वड-19 
को रोकने के �लए कोई ऍफ़ डी ए-अनुमो�दत ट�का नह�ं है। 
 

 

 



ऍफ़ डी ए ने इमरज�सी यूज़ ऑथराइजेशन (EUA) के तहत 16 साल और उससे अ�धक उम्र के व्यिक्तय� म� 
को�वड -19 को रोकने के �लए फाइजर बायोएनटेक को�वड-19 वैक्सीन के आपातकाल�न उपयोग को अ�धकृत 
�कया है। 

EUA के बारे म� अ�धक जानकार� के �लए, "एक आपातकाल�न उपयोग प्रा�धकरण (EUA) क्या है?" देख� इस 
फैक्ट शीट के अंत म� इसका अनुभाग �दया गया है। 

आपको आपके ट�का करण प्रदाता को फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  ट�का लेने से पहले क्या बताना 
चा�हए?  
अपनी �च�कत्सा शत� के बारे म� सभी ट�काकरण प्रदाता को बताएं, य�द आपको  

• कोई भी एलज� हो 
• बुखार हो  
• रक्तस्राव �वकार या रक्त पतला हो  
• इम्युनोकॉप्रोमाइज्ड ह� या एक दवा पर ह� जो आपके प्र�तर�ा प्रणाल� को प्रभा�वत करता है 
• गभर्वती ह� या गभर्वती होने क� योजना है 
• स्तनपान करा रह� ह�  
• अन्य को�वड-19 वैक्सीन �मल चुक� हो  

 

�कसे फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वकै्सीन द� जा सकती है? 
एफडीए ने 16 वषर् और अ�धक उम्र के व्यिक्तय� म� फाइजर बायोएनटेक को�वड-19 वैक्सीन के आपातकाल�न 
उपयोग को अ�धकृत �कया है। 
 

कौनसे व्यिक्तय� को फाइजर बायोटेक को�वड-19 वकै्सीन नह� ंदेनी चा�हए? 
आपको फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन नह�ं �मलनी चा�हए य�द: 

• आपको इस ट�के क� �पछल� खुराक के बाद गंभीर एलज� प्र�त�क्रया हुई हो  
• इस ट�के के �कसी भी घटक से गंभीर एलज� प्र�त�क्रया हुई थी 

 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वकै्सीन  म� कौनसे घटक ह�? 
फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन म� �नम्न�ल�खत तत्व शा�मल ह�: mRNA, �ल�पड ((4-हाइड्रॉक्सीब्यूटाइल) 
azanediyl) बीआईएस (हेक्सेन-6,1-डायाइल) बीआईएस (2-हेक्सीडलेकानोएट), 2 [(पॉल�थीन ग्लाइकोल) -2000] - 
N, N-ditetradecylacetamide, 1,2-Distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine, और कोलेस्ट्रॉल), पोटे�शयम 
क्लोराइड, मोनोबा�सक पोटे�शयम फॉस्फेट, सो�डयम क्लोराइड, �डबा�सक सो�डयम फॉस्फेट डाइहाइड्रटे और 
सुक्रोज। 
 

 फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वकै्सीन  �कस प्रकार द� जाती है? 
फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन आपको मांसपे�शय� म� इंजेक्शन के रूप म� द� जाएगी। 
 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन ट�काकरण श्रृंखला म� 2 खुराक 3 सप्ताह के अंतराल पर द� जाती ह�। 

 



य�द आपको फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन क� एक खुराक प्राप्त होती है, तो आपको ट�काकरण श्रृंखला 
को पूरा करने के �लए 3 सप्ताह बाद इसी वैक्सीन क� दसूर� खुराक प्राप्त करनी चा�हए। 

 

क्या फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वकै्सीन को पहले कभी इस्तमेाल �कया गया है? 
फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन एक अननुमो�दत ट�का है। नैदा�नक पर��ण� म�, लगभग 20,000 
व्यिक्तय� क� उम्र 16 वषर् और उससे अ�धक उम्र के लोग� को फाइजर-बायोएनटेक को�वड -19 वैक्सीन क� कम 
से कम 1 खुराक �मल� है। 
 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वकै्सीन  के लाभ क्या ह�? 
वतर्मान म� ज़ार�  िक्ल�नकल पर��ण म�, फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19   वैक्सीन को 3 सप्ताह के अंतराल म� 
द� गई 2 खुराक के बाद को�वड-19 को रोकने कम� समथर् दशार्या गया है को�वड-19 के �खलाफ सुर�ा क� 
अव�ध वतर्मान म� अ�ात है। 
 

फाइजर बायोटेक को�वड-19 वकै्सीन के जो�खम क्या ह�? 
साइड इफेक्ट्स जो फाइजर बायोएनटेक को�वड-19 वैक्सीन के साथ बताये गए ह�, उनम� �नम्न शा�मल ह�: 

• इंजेक्शन �दए गए स्थान पर ददर् 
• थकान 
• सरददर् 
• मांसपे�शय� म� ददर् 
• ठंड लगना 
• जोड़� का ददर् 
• बुखार 
• इंजेक्शन स्थल पर सूजन 
• इंजेक्शन स्थल पर ला�लमा  
• जी �मचलाना 
• बीमार महसूस करना 
• सूजी हुई �लम्फ नोड्स (�लम्फैडनेोपैथी) 

 

एक ऐसी सभंावना है �क फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19 वैक्सीन एक गभंीर एलज� प्र�त�क्रया का कारण बन 
सकता है। फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन क� एक खुराक पाने के बाद एक गंभीर एलज� क� प्र�त�क्रया 
आमतौर पर कुछ �मनट से एक घंटे के भीतर होती है। एक गंभीर एलज� प्र�त�क्रया के ल�ण म� �नम्न शा�मल 
हो सकत ेह�: 

• सांस लेने मे तकल�फ 
• आपके चेहरे और गले क� सूजन 
• एक तज़े �दल क� धड़कन 
• आपके पूरे शर�र पर दाने 
• चक्कर आना और कमजोर� 

 



ये फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन के सभी संभा�वत दषु्प्रभाव नह�ं हो सकत ेह�। गंभीर और अप्रत्या�शत 
दषु्प्रभाव हो सकत ेह�। फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन अभी भी नैदा�नक पर��ण� म� अध्ययन �कया जा 
रहा है। 

 

मझुे साइड इफेक्ट्स  के बारे म� क्या करना चा�हए? 
य�द आप एक गंभीर एलज� प्र�त�क्रया का अनुभव करत ेह�, तो 9-1-1 पर कॉल कर�, या �नकटतम अस्पताल म� 
जाएं। 
 

ट�काकरण प्रदाता या अपने स्वास्थ्य सेवा प्रदाता को कॉल कर� य�द आपके कोई दषु्प्रभाव ह� जो आपको परेशान 
करत ेह� या समाप्त नह�ं हो जात ेह�| 

एफडीए / सीडीसी वैक्सीन प्र�तकूल घटना �रपो�ट�ग �सस्टम (वीएआरएस) के �लए वैक्सीन के साइड इफेक्ट क� 
�रपोटर् कर�। VAERS टोल-फ्र� नंबर 1-800-822-7967 है या https://vaers.hhs.gov/reportevent.html पर 
ऑनलाइन �रपोटर् कर�। कृपया �रपोटर् फॉमर् के बॉक्स # 18 क� पहल� पिंक्त म� "फाइजर बायोएनटेक COVID-19 
वैक्सीन EUA" शा�मल कर�। 

 

इसके अलावा, आप नीच ेद� गई संपकर्  जानकार� पर Pfizer Inc. को साइड इफेक्ट्स बता सकत ेह�। 

वेबसाइट फैक्स नंबर टेल�फोन नंबर 
 

www.pfizersafetyreporting.com 1-866-635-8337 1-800-438-1985 
 

 

य�द म� यह �नणर्य लू ं�क मझुे PFIZER-BIONTECH COVID-19 VACCINE नह� ंलगवाना है? 
फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19   वैक्सीन प्राप्त करना या न करना आपके ऊपर �नभर्र करता है। य�द आप इसे 
नह�ं लेना चाह� तो इससे आपक� मानक �च�कत्सा देखभाल को नह�ं बदला जायेगा। 
 

क्या  फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19 वकै्सीन  के अलावा को�वड-19 को रोकने के अन्य �वकल्प उपलब्ध 
ह�? 
वतर्मान म�, को�वड-19 क� रोकथाम के �लए कोई अनुमो�दत वैकिल्पक ट�का उपलब्ध नह�ं है। ऍफ़ डी ए को�वड-
19 को रोकने के �लए अन्य ट�क� के आपातकाल�न उपयोग क� अनुम�त दे सकता है। 
 

क्या म� अन्य ट�क� के साथ फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वकै्सीन प्राप्त कर सकता/ती हंू? 
अन्य ट�क� के साथ फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन के उपयोग के बारे म� कोई जानकार� नह�ं है। 
 

 

 

https://vaers.hhs.gov/reportevent.html
https://vaers.hhs.gov/reportevent.html
http://www.pfizersafetyreporting.com/
http://www.pfizersafetyreporting.com/


क्या होगा य�द म� गभर्वती हँू या स्तनपान करवा रह� हँू? 
य�द आप गभर्वती ह� या स्तनपान करवा रह� ह�, तो अपने स्वास्थ्य सेवा प्रदाता के साथ अपने �वकल्प� पर 
चचार् कर�। 
 

क्या फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वकै्सीन लेने से मझुे को�वड -19 हो जायेगा? 
नह�ं। फाइजर-बायो एन टेक को�वड -19 वैक्सीन म� SARS-CoV-2 नह�ं है और आपको इससे को�वड-19 नह�ं 
होगा। 
 

आपके ट�का करण काडर् को साथ म� रख�  
जब आपको अपनी पहल� खुराक �मलती है, तो आपको यह �दखाने के �लए ट�काकरण काडर् �मलेगा �क आपको 
फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन क� अपनी दसूर� खुराक के �लए कब लौटना है। लौटत ेसमय अपना 
काडर् लाना याद रख�। 
 

अ�त�रक्त जानकार� 
य�द आपके कोई प्रश्न ह�, तो वेबसाइट पर जाएं या नीच े�दए गए टेल�फोन नंबर पर कॉल कर�। 
 

सबसे हाल ह� के तथ्य पत्रक तक पहँुचने के �लए, कृपया नीच े�दए गए QR कोड को स्कैन कर�। 

वैिश्वक वेब साईट  टेल�फोन नबंर  
www.cvdvaccine.com 

 

1-877-829-2619 
(1-877-VAX-CO19) 

 

 

म� और अ�धक कैसे जान सकता/ती हँू ? 

• ट�काकरण प्रदाता से पूछ� । 
• सीडीसी पर जाएँ https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html. 
• एफडीए पर जाएँ  https://www.ऍफ़ डी ए.gov/emergency-preparedness-and-

response/mcm-legal-regulatory-and-policy-framework/emergency-use-
authorization. 

• अपने स्थानीय या राज्य के सावर्ज�नक स्वास्थ्य �वभाग से संपकर्  कर�। 
 

मेर� ट�का करण क� जानकार� को कहा ँदजर् करके रखा जायेगा? 
ट�काकरण प्रदाता आपके ट�काकरण क� जानकार� आपके राज्य / स्थानीय �ेत्रा�धकार के ट�काकरण सूचना 
प्रणाल� (IIS) या अन्य �न�दर्ष्ट प्रणाल� म� शा�मल कर सकता है। वे यह सु�निश्चत कर�गे �क दसूर� खुराक के 
�लए लौटने पर आपको वह� वकै्सीन �मले। IIS के बारे म� अ�धक जानकार� के �लए: 
https://www.cdc.gov/vaccines/programs/iis/about.html. 
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काउंटरमेशसर् इंजर� कम्प�सेशन प्रोग्राम क्या है? 
द काउंटरमेशसर् इंजर� कम्प�सेशन प्रोग्राम (CICP) एक संघीय कायर्क्रम है जो कुछ लोग� के �च�कत्सा देखभाल 
और अन्य �व�शष्ट खच� का भुगतान करने म� मदद कर सकता है जो इस दवा स�हत कुछ दवाओं या वैक्सीन 
से गंभीर रूप से बीमार हो गए ह�। आमतौर पर, ट�के प्राप्त करने क� तार�ख से एक (1) वषर् के भीतर 
सीआईसीपी को एक दावा प्रस्तुत �कया जाना चा�हए। इस कायर्क्रम के बारे म� अ�धक जानने के �लए, 

www.hrsa.gov/cicp/ पर जाएँ या  1-855-266-2427 पर फोन कर� | 
 

आपातकाल�न िस्थ�त (ईयएू) का उपयोग क्या है? 
यूनाइटेड स्टेट्स ऍफ़ डी ए ने फ़ायज़र बायोएनटेक COVID-19 वैक्सीन को EUA नामक एक आपातकाल�न 
अ�भगम तंत्र के तहत उपलब्ध कराया है। EUA स्वास्थ्य और मानव सेवा (HHS) घोषणा के एक स�चव द्वारा 
सम�थर्त है जो को�वड-19 महामार� के दौरान दवाओं और ज�ैवक उत्पाद� के आपातकाल�न उपयोग को सह� 
ठहराने के �लए मौजूद है। 
 

फाइजर-बायोएनटेक को�वड-19  वैक्सीन एफडीए द्वारा अनुमो�दत या मंजूर� दे द� उत्पाद के रूप म� एक ह� 
प्रकार क� समी�ा से नह�ं गुजरा है। एफडीए एक ईयूए जार� कर सकता है जब कुछ मानदंड� को पूरा �कया 
जाता है, िजसम� शा�मल है �क पयार्प्त, अनुमो�दत, उपलब्ध �वकल्प नह�ं ह�। इसके अलावा, एफडीए का �नणर्य 
उपलब्ध वै�ा�नक सबूत� क� समग्रता पर आधा�रत है जो यह दशार्ता है �क को�वड-19 महामार� के दौरान 
को�वड-19 को रोकने के �लए उत्पाद प्रभावी हो सकता है और उत्पाद के �ात और संभा�वत लाभ� को बताया 
गया है| यह सारे मानदंड पूरे होने पर ह� उत्पाद को को�वड -19 महामार� के दौरान उपचार के �लए उपयोग 
हेतु मान्य �कया जा सकता है|  

 

फायज़र -बायो एन टेक को�वड -19 वैक्सीन को�वड -19 EUA क� अवधी के दौरान प्रभावी होगी जो �क 
इसके आपातकाल�न उपयोग को सह� ठहराता है जब तक �क इसे बंद नह�ं �कया जाये या �फर रद्द न 
�कया जाय (िजसके बाद उत्पाद को काम म� नह� ं�लया जा सकता)  

http://www.hrsa.gov/cicp/
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द्वारा उत्पा�दत  
Pfizer Inc., New York, NY 10017  
 

 
के �लए उत्पा�दत  
BioNTech Manufacturing GmbH  
An der Goldgrube 12 
55131 Mainz, Germany 
 
LAB-1451-0.7 
 
संशो�धत: �दसंबर 2020 
 

 

इसे स्कैन कर� ता�क यह �ात रहे �क यह तथ्य पत्र वैक्सीन प्राप्त कतार् को उसके इलेक्ट्रो�नक �च�कत्सक�य �रकाडर्/ ट�का 
करण जानकार� तंत्र हेतु द� गई थी| 

 

इसे स्कैन कर� ता�क यह �ात रहे �क यह तथ्य पत्र वैक्सीन प्राप्त कतार् को उसके इलेक्ट्रो�नक �च�कत्सक�य �रकाडर्/ ट�का 
करण जानकार� तंत्र हेतु द� गई थी| 

बारकोड �दनांक:  12/2020 

  



FDA व्यापक अतंरार्ष्ट्र�य समदुाय के �लए यह अनवुाद एक सेवा के रूप म� प्रदान करता है। हम� आशा है �क आप 

इस अनवुाद को उपयोगी पाय�गे। हालां�क एज�सी ने ऐसा अनवुाद पाने का प्रयास �कया है जो यथासम्भव अगें्रज़ी 
ससं्करण िजतना ह� प्रामा�णक हो, �फर भी हम स्वीकार करत ेह� �क अनवुा�दत ससं्करण उतना सट�क, स्पष्ट, 

या पणूर् न भी हो िजतना �क अगें्रज़ी ससं्करण है। इस दस्तावेज का अ�धका�रक ससं्करण अगें्रज़ी ससं्करण है। 




